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sobota, 8.junij 2019, ob 9.00 
RTC Zapotok

Prvi del:
Spoznavanje in nabiranje zdravilnih rastlin v naravi s teto Pehto
Drugi del:

Delavnica z aromaterapevtko Ano Ličina iz Šole aromaterapije:

· kako zelišča lahko uporabimo (namakanje, destilacija, izdelava raznih izdelkov)

· skupaj bomo izdelali praktičen izdelek, ki ga bo vsak udeleženec lahko odnesel domov.  
Kaj potrebujemo:  

· obvezno košarico/papirnato vrečko/bombažno vrečko za nabiranje

· beležko za zapisovanje. 

Prostovoljni prispevki zaželeni.

Informacije na tel.: 041/222 312
Društvo Zapotok, Sekcija za zdravo življenje
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