
Gibanje je zelo pomembno in zdravo.
V sodelovanju z Društvom Kneipp Vrhnika vas 

vabimo na brezplačno udeležbo na vadbo, kjer se 
boste razgibali in krepili svoje zdravje.

Prijave na 041 833 238, Maja Artenjak.

Vadba je v osnovi namenjena starejšim, lahko pa se 
je udeležite tudi mlajši.  

Gibanje bo ob sredah,
začne se 3.11.2021 ob 17.20 uri

v Grabeljskovi dvorani Cankarjeve knjižnice na 
Vrhniki. 

Gibanje po Kneippovsko




